
７･８月相談状況  

石川県教育支援センター   令和７年度 

やすらぎ金沢通信 ９月 

☆URL    http://www.ishikawa-c.ed.jp/yasuka 
☆E-mail yasuka@ishikawa-c.ed.jp        

☆TEL   076-243-1612 ☆FAX 076-243-1663 

夏休みが明け、授業が始まりました。８月と変わらないほど猛暑は続いていますが、朝

夕は少し涼しさを感じられるようになりました。季節は毎日ちょっとずつ移ろって、次の季

節への準備をしているのですね。生徒の皆さんは、お休みモードからの気持ちの切り替

えがうまくできているでしょうか・・・？まだの人は、まずは小さな目標をたてて実行すること

から始めると良いかもしれません。  

「やすらぎ金沢教室」では、来室または電話相談、医療相談を受け付けております。ど

うぞお気軽にご連絡ください。 

    

 

４月１日～８月３１日  （  ）は昨年度件数  

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

日  時 担 当 

９月２９日（月） 
森 彩香 先生 

（公認心理師・臨床心理士） １０月２７日（月） 

期   日 担 当 

９月 ４日（木）  

柏谷真由美 先生 

（わせだクリニック 

公認心理師・臨床心理士） 

１８日（木） 

２５日（木） 

１０月 ２日（木） 
岡田 淳夫 先生 

（松原病院 医師） 

 

月  来所相談  出張相談  電話相談  合計  通室  

４月～６月  ４８（５７）  １（０） ３６（６１）   ８５（１１８）   ０（０） 

７月  １７（１９）  ６（０） １４（１７）   ３７  （３６）   ０（０） 

８月   １０（ ７） １３（９）  ４（ ３）    ２７ （１９）   ０（０） 

合計  ７５（８３） ２０（９） ５４（８１） １４９（１７３） ０（０） 

 

SC 相談会 （13:30～15:30） 医療相談会 （14:00～16:00） 

・相談会の申し込みや問い合わせは、やす

らぎ金沢教室までお電話ください。  

・各種相談会の年間計画はやすらぎ金沢

教室のホームページに掲載してあります。  

ＳＳＷ相談会 （原則、医療相談と同日）  

 上野  幸子  先生  

 中島  以久子先生  

   

相談は予約が必要です 



 

 

 
     やすらぎ金沢教室 第１回事例報告・情報交換会  

😊たくさんのご参加ありがとうございました😊 

 

 
 

 

 

講師  金沢大学  人間社会研究域  准教授 

 原田  克巳先生 

 金沢大学准教授の原田克巳先生をお迎えして、

「子離れできない保護者の支援について～教員側は

どのようにアドバイスをしていけばよいのか～」と

いう演題でご講話をしていただきました。 

また、後半の事例検討・情報交換会では各学校が

抱える悩みや、具体的な事例について活発な意見交

換がなされ、原田先生からもご助言をいただきまし

た。  

今回の会で参考になった点や新たな気づきが高等

学校の現場で活かされると嬉しく思います。 

やすらぎ金沢教室では、「子どもが学校に行けない」  「子どもにどう接したらよいかわからない」等、

悩みや不安をお持ちの保護者の皆さんと、今後について一緒に考える会を予定しています。 

１対  象   不登校・不登校傾向の中学生・高校生の保護者  

２日  時   １０月１０日（金）１８：３０～２０：３０  

３会  場   石川県地場産業振興センター  本館２階  第１研修室        

（金沢市鞍月２丁目１番地） 

４内  容  ・講演「学校への行けなさを感じ始めた子どもへの関わり方」  

         講師：原田  克巳  氏（金沢大学人間社会研究域准教授）  

      ・懇談会（グループごとにファシリテーターとして臨床心理の専門家が１名つきます） 

※やすらぎ教室や高等学校・教育支援センターの担当者の方へ事前に申し込みされてもよいですし、  

申し込みなしでの当日のご参加も可能です。お気軽にお越しください。  

「学校に行けない子どもについて考える保護者の会」  【やすらぎ金沢教室】 

相談室訪問お礼  

７月から８月にかけて、金沢地区県立高等学校の相談室を訪問し、担当者の方から相談室の

利用状況や支援が必要な生徒についてお話を伺うことができ、今後の連携につながる貴重な機

会を持つことができました。お忙しい中お時間をいただき誠にありがとうございました。  


